*
HVEZDA

Poradna pro pozustalé

Zemrel vam blizky a je pro vas obtizné se
s touto situaci vyrovnat?
Radi vam pomuizZeme v Poradné pro pozlstalé Hvézda

Jsme soucasti Hospice sv. Alzbéty a sidlime na Kamenné 36
v Brné. Nabizime bezpecné prostredi pro sdileni vasi bolesti.

V jakych oblastech vas mliizeme podporit?

o Psychicka podpora pfi ztraté a provazeni procesem truchleni

» Pomoc s praktickymi zalezitostmi (napf. pohrebni obrady, doklady
zesnulého)

» Odborné informace o truchleni

» Socialni a ekonomické poradenstvi

Komu je sluzba urcéena?

o Pozlstalym po umrti blizké osoby

o Osobam pecujicim o blizké v zavéru zivota

« Profesionalim a dobrovolnikim, ktefi se setkavaji se smrti a truchlenim
o Dospélym a mladym dospélym od 16 let, bez rozdilu pohlavi, orientace,

narodnosti, socialniho pivodu nebo vyznani

Jak se mlzete prihlasit?
o Prostrednictvim e-mailu: poradnapropozustale@hospicbrno.cz
» Nebo telefonicky na cisle: 703 358 815
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Jaka je cena sluzby?

» Veskeré poradenstvi poskytujeme zdarma

Jakou formu ma nase provazeni?
« Individualni provazeni, které muize probihat osobné v poradné pro
pozustalé v hospici, nebo emailem, telefonicky a on-line

» Svépomocné skupiny po ztraté partnera/partnerky probihajici osobné
v hospici

Kdo poskytuje poradenstvi a provazeni?

» Odborné poradkyné a poradci pro pozlstalé a socialni pracovnice se
specializaci na podporu pozustalych

« Tym poradny spolupracuje s multidisciplinarnim tymem odbornik( hospice
(socialni, psychologicka a duchovni pomoc)

Jaké hodnoty vyznavame?

» Empaticky pristup, respekt k individualnimu procesu truchleni

o Mlcenlivost, diskrétnost a bezpedi pro sdileni

« Ucta k lidskym praviim bez ohledu na pohlavi, viru ¢i narodnost
+ Podpora autonomie a rozhodovani pozlstalych

® Nadace
EP Group

Poradna pro pozustalé Hvézda vznikla diky prispévku z grantové vyzvy

Verejné poradny pro pozustalé v hospicich 2023 Nadace EP Corporate Group.
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